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MILDES KLIMA

umgibt das malerische
Gargnano. Damit es so
bleibt, setzt der Touris-
mus auf Umweltschutz

GARDASEE

PERFEKTE KOMBINATION: DOLCE VITA
UND OKOLOGISCHER INNOVATIONSGEIST

Luxus kann vieles sein: kostbares
Ambiente, Zeit zum MiiRiggang,
die Moglichkeit, nach Prinzipien
zu leben, die guttun — einem selbst
und der Umwelt. All dieser Luxus
ist hier vereint, das wird mir klar,
als ich vom Pool aus den Blick iiber
den glitzernden Gardasee geniefie.
Das Wasser, in dem ich schwimme,
wird durch ein hoteleigenes
.. Holzschnitzel-Kraftwerk
. beheizt. Spiter wird
man damit die Natur-
terrassen, Oliven-
haine und griinen
Erholungspfade
bewissern, die das
Hotel umgeben. Bevor
ich ins Spa wechsele, um
in der Bio-Sauna zu entspannen,
verrdt mir eine Angestellte, dass
die vom Hotel abgegebene Wirme
nach Gargnano geleitet wird, wo sie
den Kindergarten beheizt. Was auch
immer ich im ,Lefay Resort“ tue,

wo auch immer ich mich aufhalte -
stets wird auf Umweltvertraglichkeit
geachtet. Mich umgeben nachwach-
sende Materialien wie Oliven- und
Walnussholz aus lokalem Anbau,
das Menii im Restaurant ist mit Bio-
produkten aus der Region zuberei-
tet. Und sogar den Genuss, bei
strahlendem Sonnenschein in einer
schattigen Blitterlaube zu speisen,
verdanke ich dem okologischen An-
satz. Denn bei den Blittern handelt
es sich um Fotovoltaik-Plittchen
auf dem Glasdach, die Energie er-
zeugen. Fur sein Umweltkonzept
hat das , Lefay“ schon mehrere Preise
gewonnen, doch damit briistet sich
hier niemand. Stattdessen wird
Nachhaltigkeit ganz selbstverstind-
lich gelebt. Wer an diesem Ort hoch
tiber dem Gardasee Urlaub macht,
kann sich nicht nur in Ruhe, son-
dern auch beruhigt erholen, in der
Gewissheit, der Welt ein bisschen
geholfen zu haben. Marija Latkovic

REISEINFO GARDASEE

ANREISE Direktfliige nach Verona z.B. mit Air Dolomiti ab ca. 128

'.: Euro, www.airdolomiti.it. Weiterfahrt mit dem Mietwagen. Das

£

Resort liegt eine knappe Autostunde nordwestlich von Verona.
UBERNACHTEN Lefay Resort & Spa, www.lefayresorts.com, DZ abh
' ca. 202 Euro pro Nacht und Person iiber www.airtours.de
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SUMMER
FEELING

DAS ESCADA BEACH BABE VERRAT
EXKLUSIV, WAS SIE DIESEN SOMMER
AUF KEINEN FALL VERPASSEN SOLLTEN.

HEUTE: HOTSPOT-INSEL HYDRA in der
tiefolauen Agdis. Die kleine Insel liegt im Saro-
nischen Golf unweit von Athen und ist nur 18
km lang und 4 km breit. In den 50er-Jahren
das Refugium vieler Schauspieler, Schriftstel-
ler und Sdnger, ist sie jefzt wieder ein ech-
ter Geheimtipp des Jefsets. Mit verfrgumten
Buchten, kristallklarem Wasser, stolzen Her-
renhdusern und malerischen Kiinstlerdorfern
— wie gemacht flr romantische Abenteuer.
Luxus pur: Es gibt dort keine Autos!

UND DER PERFEKTE PLATZ, um den neuen
Escada Sommerduft ,auszufiihren® - zur
legenddren Party auf einer der Luxusjachfen,
fur den sexy Auftritt im pulsierenden Nacht-
leben oder einfach zum entspannten Sun-
downer mit den FiBen im Sand. ESCADA
Marine Groove ist DER Duft fir den ===
Sommer 2010 — exotisch-fruchtig \

und voller Lebensfreude. Nur flr

kurze Zeit erhdltlich! Mehr Tipps
vom ESCADA Beach Babe fir die- ‘=
sen Sommer gibt es unter ¥
www.cosmopolitan.de/beachbabe

r

Gratis Duftprobe unter
www.escada.de
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